
 Ind 1:  Objectifs pédagogiques de la formation soins Palliatifs 

 Connaître la législation relative aux soins palliatifs en France 
 Assurer une prise en charge de la personne en fin de vie 
 Communiquer et accompagner la famille et la personne en fin de vie 
 Se préparer aux difficultés émotionnelles rencontrées et accepter ses propres limites 

 Programme 

 Connaître la législation relative aux soins palliatifs en France : 

 1.  Droits des patients et loi Leonetti/Claeys 
 2.  La personnes de confiance 
 3.  Les directive anticipées 

 Assurer une prise en charge de la personne en fin de vie : 

 1.  Différence entre les soins palliatifs et les soins de fin de vie 
 2.  La prise en charge au quotidien 
 3.  Prise en charge de la douleur 
 4.  Les thérapeutiques employés pour la douleur 
 5.  Échelles de mesure de la douleur 
 6.  Les symptômes associés à la fin de vie 
 7.  Les rites mortuaires selon les religions 
 8.  Le décès 

 Communiquer et accompagner la famille et la personne en fin de vie : 

 1.  Les besoins psychologiques et sociaux du patient en fin de vie 
 2.  Les différentes étapes de de la fin de vie 
 3.  La communication avec le patient et sa famille 
 4.  Comprendre la famille et les proches 
 5.  Les différentes formes de reformulation 
 6.  L'écoute active 

 Se préparer aux difficultés émotionnelles rencontrées, accepter ses propres 
 limites et savoir se ressourcer : 

 1.  Les émotions et les réactions des professionnels de santé. 
 2.  La gestion du stress et de l'épuisement professionnel. 
 3.  Réflexion finale et conclusion sur les pratiques des participants 
 4.  La nécessité d’un travail d’équipe pluridisciplinaire 
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 À l'issue de la formation le professionnel sera en capacité de : 

 ●  Évaluer les besoins des personnes en fin de vie et de mettre en œuvre des soins 
 adaptés. 

 ●  Communiquer efficacement avec les personnes en fin de vie et leurs proches. 
 ●  Gérer leurs propres émotions face à la mort. 

 Public cible 

 Notre formation aux soins palliatifs s'adresse à des professionnels de la santé : 

 Personnel soignant travaillant dans un établissement de santé 
 Personnel d'EHPAD 
 Personnel d'hôpital 

 Pre- requis 
 Aucun prérequis pour suivre la formation soins palliatifs et fin de vie 

 Méthodes pédagogiques 

 ●  Apports théoriques et pratiques 
 ●  Présentation Powerpoint 
 ●  Video Pédagogique 
 ●  Mises en situation 
 ●  Analyse et partage de cas réels 
 ●  Évaluation des acquis en fin de formation QCM 

 Intervenant : Joheir Samir 

 20 ans d'expériences professionnelles dans le domaine du soin/Diplôme du Formateur 
 professionnel d'adultes/Membre jury DREETS VAE/CEO site soignantenehpad.fr/CEO site 
 vaeaidesoignant.fr/CEO site paramedformat.fr 

 Méthode mobilisée  :  Présentiel 

 Format : En intra  Dans vos locaux (Marseille et alentours) 

 Modalités d'accès  :  Fiche d'inscription 

 Délai d'accès :  En fonction de vos disponibilités 

 Accessibilité aux personnes handicapées :  Chaque situation est unique et nous nous 
 engageons à étudier chaque cas pour proposer un accompagnement adapté 

 Durée :  7 h 

 Prix :  690 euros (groupe de 6/8) 
 Sanction de la formation :  Certificat de réalisation Attestation de formation 
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