
 QCM cadre législatif en France  soins palliatifs 
 Question 1 
 La loi du 9 juin 1999 a instauré en France le droit d'accès aux soins palliatifs. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 

 La loi du 9 juin 1999, dite loi Leonetti, a affirmé le droit d'accès de tous à des soins palliatifs, 
 c'est-à-dire à des soins et à un accompagnement visant à soulager la douleur et l'ensemble des 
 autres symptômes d'une maladie grave ou incurable en phase terminale. 
 Question 2 
 La loi du 2 février 2016 a renforcé le droit d'accès aux soins palliatifs en France. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 
 La loi du 2 février 2016, dite loi Claeys-Leonetti, a renforcé le droit d'accès aux soins palliatifs en 
 France en introduisant notamment les directives anticipées et la désignation de la personne de 
 confiance. 
 Question 3 
 Les directives anticipées sont des documents écrits dans lesquels une personne exprime ses 
 souhaits quant aux traitements et aux soins qu'elle souhaite ou non recevoir en fin de vie. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 
 Les directives anticipées sont des documents écrits dans lesquels une personne majeure, en capacité 
 de discernement, exprime ses souhaits quant aux traitements et aux soins qu'elle souhaite ou non 
 recevoir en fin de vie. Elles sont rédigées par la personne elle-même ou par une personne de son 
 choix. 
 Question 4 
 La personne de confiance est une personne choisie par la personne malade pour l'accompagner et la 
 soutenir en fin de vie. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 
 La personne de confiance est une personne choisie par la personne malade pour l'accompagner et la 
 soutenir en fin de vie. Elle est informée de l'état de santé de la personne malade et de ses souhaits, 
 et elle peut être consultée par les professionnels de santé. 
 Question 5 
 En France, l'euthanasie et le suicide assisté sont interdits. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 
 En France, l'euthanasie et le suicide assisté sont interdits. L'euthanasie est définie comme l'acte de 
 donner la mort sur demande expresse de la personne. Le suicide assisté est défini comme l'acte 
 d'aider une personne à se suicider. 
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 QCM Assurer une prise en charge de la personne en fin de vie ( besoin physiologique 
 psychologique spirituel et sociaux) 

 Question 1 
 Quels sont les objectifs de la prise en charge de la personne en fin de vie par les soignants ? 

 Soulager la douleur et les autres symptômes 
 Respecter la dignité de la personne 
 Accompagner la personne et son entourage 

 Question 2 
 Parmi les symptômes pouvant être soulagés par les soins palliatifs, on peut citer : 

 La douleur 
 La fatigue 
 Les troubles du sommeil 
 Les nausées et vomissements 
 Les constipations 
 Les troubles respiratoires 
 Les troubles psychologiques 

 Question 3 
 Quels sont les professionnels de santé qui peuvent intervenir dans la prise en charge de la personne 
 en fin de vie ? 

 Les médecins 
 Les infirmières 
 Les aides-soignantes 
 Les psychologues 
 Les travailleurs sociaux 
 Les bénévoles 

 Question 4 
 Quelle est la place de la personne en fin de vie et de son entourage dans la prise en charge ? 

 La personne en fin de vie et son entourage sont des acteurs essentiels de la prise en charge. 
 Ils doivent être informés de l'évolution de la maladie et des traitements possibles. 
 Ils doivent pouvoir exprimer leurs souhaits et leurs besoins. 

 Question 5 
 Quels sont les lieux de prise en charge de la personne en fin de vie ? 

 L'hôpital 
 Les maisons de retraite 
 Les services de soins palliatifs à domicile 
 Les associations de soutien 
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 QCM  Communiquer et accompagner la famille et la personne  en fin de vie 
 Question 1 
 La communication avec la personne en fin de vie et son entourage est un élément essentiel de la 
 prise en charge. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 
 La communication est essentielle pour : 

 Informer la personne en fin de vie et son entourage de l'évolution de la maladie et des 
 traitements possibles 
 Respecter les souhaits et les besoins de la personne en fin de vie 
 Accompagner la personne en fin de vie et son entourage dans cette étape difficile 

 Question 2 
 Les soignants doivent être attentifs à la communication non verbale de la personne en fin de vie. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 
 La communication non verbale peut être un moyen important pour la personne en fin de vie de 
 s'exprimer. Les soignants doivent être attentifs aux signes suivants : 

 Le langage du corps 
 L'expression du visage 
 Le ton de la voix 

 Question 3 
 L'écoute active est une compétence importante pour les soignants qui accompagnent une personne 
 en fin de vie. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 
 L'écoute active permet au soignant de se mettre à la place de la personne en fin de vie et de 
 comprendre ses besoins. Elle se caractérise par les éléments suivants : 

 L'attention 
 La compréhension 
 La bienveillance 

 Question 4 
 Il est important de respecter les croyances et les valeurs de la personne en fin de vie et de son 
 entourage. 

 Vrai 
 Faux 

 Réponse : Vrai 
 Les croyances et les valeurs peuvent avoir un impact important sur la prise en charge de la personne 
 en fin de vie. Il est important de les respecter pour que la personne en fin de vie se sente soutenue et 
 accompagnée. 
 Question 5 
 Les soignants peuvent proposer des aides à la communication à la personne en fin de vie et à son 
 entourage. 

 Vrai 
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 Faux 
 Réponse : Vrai 
 Les aides à la communication peuvent être utiles pour faciliter la communication avec la 
 personne en fin de vie, notamment si elle a des difficultés à parler ou à entendre. Les aides à 
 la communication peuvent être : 
 Un cahier de communication 
 Un tableau de communication 
 Un langage des signes 
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